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Brigitta De Leonardis
Psicologa
Autorizzazione
Autorizzo il trattamento dei miei dati personali ai sensi del Dlgs 196 del 30 giugno 2003 e dell’art.13 GDPR (Regolamento UE
2016/679) ai fini della ricerca e selezione del personale.

SETTEMBRE 2021- PRESENTE STUDIO PRIVATO

Psicologa clinica

Colloqui di supporto psicologico adultə, bambinə e ragazzə

Valutazione cognitiva

SETTEMBRE 2021- PRESENTE  INSUPERABILI  

Psicologa di squadra sportiva per atleti con disabilità, referente di squadra

Psicologia dello sport, motivazione, supporto emotivo

MARZO 2021- OTTOBRE 2021  COOPERATIVA PARADIGMA 

Educatrice in comunità minori 11-18 vittime di abuso, violenze e maltrattamenti

NOVEMBRE 2019- FEBBRAIO 2021  PRIVATO 

Affido diurno privato di ragazzo con disabilità motoria 

Attività educative, tutoraggio, accompagnamento

SETTEMBRE 2019- SETTEMBRE 2020  AOU CITTÀ DELLA SALUTE E DELLA SCIENZA 

Tirocinio 1000 ore Reparto di Oncologia Senologica Medica, Presidio Molinette  

Attività di ricerca, somministrazione questionari, osservazione di colloqui e partecipazione e osservazione

di percorsi di training autogeno su pazienti oncologicə. Pubblicazione di n2 articoli scientifici

FEBBRAIO 2018- NOVEMBRE 2019  CASA OZ ONLUS

Volontaria presso Casa Oz, centro diurno che si occupa di bambinə con disabilità e malattia e delle loro famiglie  

Sostegno concreto alla genitorialità, attività di laboratorio, raccolta fondi, tutor scolastico

MARZO 2021- PRESENTE  ASL CITTÀ DI TORINO 

Tirocinio di specializzazione presso ASL Città di Torino

Colloqui di supporto psicologico per: ambulatorio del lutto, salute sessuale (CeMuSS),

cure palliative, cure primarie.

Dipartimento di prevenzione dell’ASL: formazione insegnanti per percorsi di educazione

affettiva

PRESENTAZIONE

she/her

Sono Brigitta De Leonardis, psicologa

iscritta all'Albo e psicoterapeuta in

formazione. Ho lavorato in diversi

ambiti, molti dei quali legati in modo

particolare al mondo del sociale.  Mi

ritengo una persona flessibile e capace

di applicare competenze trasversali e

volenterosa di lavorare in equipe e in

rete. Continuo a studiare e a formarmi

anche a livello individuale. 

MARZO 2022- LUGLIO 2023 DESMOID FOUNDATION 

Conduttrice di gruppo di supporto psicologico per caregiver

FEBBRAIO 2024- PRESENTE ASSOCIAZIONE VERBA

Psicologa clinica presso servizio dedicato al supporto psicologico di persone

con disabilità fisico-motorie, cognitive, neurodivergenze

MARZO 2022- APRILE 2024 UNOBRAVO 

Psicologa clinica presso il servizio di psicologia online.

NOVEMBRE 2023 - PRESENTE BABYXITTER

Formatrice di gruppi di assistenti alla vita autonoma e affidatari



GENNAIO 2021- PRESENTE

GENNIAIO 2020- GIUGNO 2020

Studio Torinese Psicologia Cognitiva, Centro Terapia Cognitiva 

Specializzazione in Psicoterapia cognitivo costruttivista-relazionale

Università degli Studi di Torino 

Laurea magistrale in Scienze del Corpo e della Mente 110/110 con Lode

Tesi sperimentale con progetto di ricerca dal titolo "Gli effetti collaterali della chemioterapia: l’impatto della

preoccupazione per i sintomi fisici e cognitivi nella valutazione degli stessi”. Relatore: Prof. Riccardo Torta

OTTOBRE 2014- SETTEMBRE 2017

Università degli Studi di Torino

 Laurea triennale in Scienze e tecniche psicologiche 105/110 

Elaborato finale compilativo in lingua inglese dal titolo: "Countermeasures to microgravity: a review on the state

of the art”-  “Contromisure per la microgravità: una review sullo stato dell’arte”. Relatrice: Prof.ssa Raffaella Ricci

SETTEMBRE 2015- FEBBRAIO 2016

Istituto Magistrale Domenico Berti

Indirizzo socio-psico pedagogico 

90/100

SETTEMBRE 2009- LUGLIO 2014

Università di Lubiana, Filozofska Fakulteta

Progetto Erasmus+ 

OTTOBRE 2017- LUGLIO 2019

FORMAZIONE

Psicologi per i Popoli Torino

Attestato in Primo Soccorso psicologico e Psicologia delle Emergenze

Progetto "Do you need Suppor-to?"

Collaborazione con Università per gestione organizzativa e amministrativa degli studentə incoming e Erasmus.

Piano di studio e fasi di inclusione iniziali nella nuova città.

SETTEMBRE 2017- FEBBRAIO 2018  UNIVERSITÀ DI TORINO


